Janvier

Journée de Palphabétisation familiale

Premier commanditaire

Astuces concernant I’alphabétisation 2. HONDA
familiale, de Aa Z

L’alphabétisation familiale se pratique tant au foyer que dans votre communauté. Voici
une liste d’astuces pour éveiller votre famille aux joies de la lecture.

* Assurez-vous de célébrer la Journée internationale de I'alphabétisation en lisant une
histoire a votre enfant. Cette journée a lieu tous les ans le 8 septembre.

* Bouquiner dans un petit coin tranquille procurera a votre enfant un sentiment
d’autonomie.

* Créez dans votre foyer un lieu réservé a la lecture en prenant soin d’y placer les
livres préférés de votre enfant.

* Demandez a un enfant de vous lire une histoire.

* Enrblez-vous comme bénévole dans un groupe d’alphabétisation dans votre
communauté. Vous pourriez fournir une aide précieuse en enseignant aux adultes,
en faisant la lecture aux enfants ou en remplissant des tsches administratives.

* Faites un don a un organisme d’alphabétisation. Pour en savoir plus sur les
programmes d’alphabétisation offerts dans votre communauté, veuillez consulter les
Pages Jaunes"° sous la rubrique APPRENDRE.

* Géniale, la Journée de I'alphabétisation familiale le 27 janvier! Obtenez une liste
compléte des événements prévus dans 'ensemble du Canada sur le site
www.abc-canada.org.

* Honorez les écrivains en parlant de leur oeuvre a vos enfants.

* Initiez vos enfants trés tét a la lecture, méme au berceau!

» Juste une histoire par jour suffit a donner a votre enfant le gout de la lecture.

* Karaté, musique, cinéma, télé et informatique passionnent les ados; donnez-leur
des lectures sur ces sujets.

* Laissez les enfants compter la monnaie au magasin. Inculquez-leur I'importance
des mathématiques dans le quotidien.

* Mettez votre enfant au défi de lire ce qui est inscrit a I'écran de télé, sur les
panneaux indicateurs, sur les tasses a café, sur les t-shirts, etc.

* N’hésitez pas a consacrer du temps a un enfant en lui lisant une histoire a voix
haute.

* Organisez un club de lecture pour les enfants de votre quartier.

* Prévoyez une sortie par semaine a la bibliothéque.

* Questionnez votre enfant sur les histoires que vous lui lisez pour vous assurer
qu’elle ou il comprend.

* Réservez chaque jour du temps pour lire en famille.

* Sélectionnez chaque semaine de nouvelles histoires que vous lirez avec vos
enfants.

* Transformez chaque jour en une journée de découverte. Lisez des recettes avec
vos enfants, demandez-leur de rédiger une liste d’épicerie ou aidez-les a élaborer
un calendrier d’activités hebdomadaires.

» Utilisez le temps de lecture pour favoriser la communication avec votre enfant.



Vous étes le meilleur exemple pour votre enfant. Suscitez son intérét pour la lecture
en lisant réguliérement.

Web? Pourquoi pas? Si cela incite a la lecture.

X-ercez 'esprit par la lecture. La faculté de lire est comme un muscle : il faut donc
I'exercer régulierement, sinon elle décline avec le passage des ans. Autrement dit,
« ce que I'on n’utilise pas se perd ».

Youpi! Votre enfant adore lire, parce que vous lui avez inculqué le golt de la lecture.
Zéro pour la télé : vive la lecture!



